
 RESULTATS TRAIL MONTGAILHARD 2023 – 10KM
Pl. Dos Nom Club-ville Sx Cat Par cat. Temps Moy
1. 122 BRAZEILLES Luc EA PAYS DE FOIX (09) Homme CAH 1 0:52:36 11,41
2. 211 KEITA Osman Homme SEH 1 0:54:55 10,93
3. 217 VRADILOF Nicolas Homme SEH 2 0:56:13 10,67
4. 184 VASSEUR Nicolas VO2 MAX TARASCON (09) Homme M1H 1 0:56:38 10,59
5. 160 BURNEL Sébastien COURIR ARIEGE PYRENEES - CAP09 (09) Homme M1H 2 0:56:57 10,54
6. 12 GARCIA Lucas ECOLE DE TRAIL FOIX (09) Homme CAH 2 0:57:04 10,51
7. 195 PITON Hervé LAVELANET (09) Homme M3H 1 0:58:25 10,27
8. 149 ALLABERT Nicolas FOULEES PORTES D'ARIEGE PYRENEES (09) Homme SEH 3 0:58:32 10,25
9. 215 DURAES Paulo SPIRIDON CLUB DU PAYS D'OLMES (09) Homme M3H 2 0:59:01 10,17

10. 102 ASNA Quentin SAPEUR POMPIER VEBRE (09) Homme JUH 1 0:59:21 10,11
11. 86 GRANDVAUX Alexandre PAMIERS (09) Homme SEH 4 1:00:24 9,93
12. 46 MICHEL GORGUES Michel MONTAGNARDS ARGELESIENS (09) Homme M2H 1 1:00:35 9,9
13. 175 EDELY David ARIEGE PYRENEES TRIATHLON (09) Homme M2H 2 1:00:37 9,9
14. 194 PITON Anaïs DECATHLON FOIX (09) Femme SEF 1 1:00:56 9,85
15. 101 CANALE Valentin SAPEUR POMPIER VEBRE (09) Homme SEH 5 1:01:52 9,7
16. 103 LAGARDE Alain SAPEUR POMPIER VARILHES (09) Homme M5H 1 1:01:54 9,69
17. 118 MOLINERO Leny BELESTA (09) Homme CAH 3 1:03:22 9,47
18. 129 MILHEAU Thierry MONTOULIEU (09) Homme M4H 1 1:03:24 9,46
19. 159 SOLA Thomas SAINT PIERRE DE RIVIERE (09) Homme M0H 1 1:03:36 9,43
20. 172 ROSHICH Florent FOIX (09) Homme SEH 6 1:03:50 9,4
21. 137 CHEVALLIER Gaël FOIX (09) Homme SEH 7 1:04:48 9,26
22. 18 FROMARD Mathias A-PY'TRAINING (09) Homme M2H 3 1:05:52 9,11
23. 124 LOPES Claude DUN (09) Homme M2H 4 1:06:04 9,08
24. 183 MILESI Christian SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Homme M2H 5 1:07:25 8,9
25. 200 MONSERRAT Cedric COURIR CLUB AIGUES MORTES (30) Homme M2H 6 1:07:41 8,86
26. 82 CAPRICE Nathan FOIX (09) Homme JUH 2 1:08:01 8,82
27. 119 MOLINERO Xavier BELESTA (09) Homme M3H 3 1:08:03 8,82
28. 210 DELTEIL Daniel Homme M1H 3 1:08:16 8,79
29. 185 DANIEL Guy LAVELANET (09) Homme M5H 2 1:08:26 8,77
30. 79 GUIRAUD Thierry TEAM TEEH ! 09 (09) Homme M2H 7 1:08:28 8,76
31. 214 ACOU Sophie GINABAT Femme SEF 2 1:08:51 8,71
32. 68 RIVALS Alexandre ENGOMER (09) Homme SEH 8 1:09:10 8,67
33. 154 DELRIEU Christophe VILLENEUVE DU PAREAGE (09) Homme M1H 4 1:09:18 8,66
34. 111 BOUVILLE Pauline SAPEUR POMPIER PAMIERS (09) Femme ESF 1 1:09:18 8,66
35. 212 PEREIRA Frederic Homme M3H 4 1:09:29 8,64
36. 93 PAPY Jean SAPEUR POMPIER FOIX (09) Homme M1H 5 1:09:46 8,6
37. 67 SANCHEZ Michel CARCASSONNE TRAIL CLUB (11) Homme M1H 6 1:10:08 8,56
38. 61 MARAIS Gael VICDESSOS (09) Homme M0H 2 1:10:14 8,54
39. 220 DENESLE Leo Homme M0H 3 1:10:44 8,48
40. 224 ROCHER Lucie Femme M3F 1 1:11:03 8,44
41. 151 RICHARD Pascal PAPY TRAILEUR (09) Homme M5H 3 1:11:26 8,4
42. 73 GOMEZ Fabien CRC COLOMIERS (31) Homme M3H 5 1:11:48 8,36
43. 191 RICHARD Arnaud SPIRIDON DU COUSERANS (09) Homme M3H 6 1:12:19 8,3



44. 156 FOURNIÉ Alexis COS (09) Homme ESH 1 1:12:40 8,26
45. 39 PUJOL Carole SPIRIDON DU COUSERANS (09) Femme M2F 1 1:12:45 8,25
46. 213 TESTE Jeremy MONTGAILHARD (09) Homme JUH 3 1:13:31 8,16
47. 107 AUDOYE Pauline Femme SEF 3 1:14:03 8,1
48. 197 AUDOYE Laurent PAMIERS (09) Homme M4H 2 1:14:05 8,1
49. 162 LOPEZ Carine MIREPOIX (09) Femme SEF 4 1:14:06 8,1
50. 190 DUJARDIN Charles Marie PAU (64) Homme M1H 7 1:14:19 8,07
51. 66 SARDA Jeremie ALEX COIFFURE (09) Homme M0H 4 1:14:26 8,06
52. 133 CLEMENT Laura SATUC (31) Femme SEF 5 1:14:31 8,05
53. 109 VIGNAUX Marine SPIRIDON DU COUSERANS (09) Femme SEF 6 1:14:41 8,03
54. 178 BENAVENT Bastien GAJAN (09) Homme M0H 5 1:14:41 8,03
55. 125 HILLARTIN Benoit FOULEES PORTES D ARIEGE PYRENEES (09) Homme M0H 6 1:15:19 7,97
56. 155 INTARTAGLIA Matthieu VERNET (31) Homme SEH 9 1:15:20 7,96
57. 188 STELLA Romain SATUC (31) Homme SEH 10 1:15:22 7,96
58. 89 SEGONDS Jean-marie DALOU (09) Homme M3H 7 1:15:52 7,91
59. 192 VERGNIERES Cedric TOURNEFEUILLE (31) Homme SEH 11 1:16:27 7,85
60. 157 LAZERGES Nicolas SAINT PIERRE DE RIVIERE (09) Homme M2H 8 1:16:35 7,83
61. 138 HAUTEFORT Mathieu LES COUREURS DU DIMANCHE (09) Homme M1H 8 1:16:40 7,83
62. 171 VIEU Dominique SOREZE (81) Homme M3H 8 1:16:52 7,81
63. 120 BONNET Jean-pierre VILLENEUVE DU PAREAGE (09) Homme M5H 4 1:17:08 7,78
64. 54 DOURLENT Théo SAPBA (09) Homme ESH 2 1:17:28 7,75
65. 187 CITERNE Florine SATUC (31) Femme SEF 7 1:17:28 7,75
66. 128 MILHEAU Sylvie MONTOULIEU (09) Femme M3F 2 1:17:45 7,72
67. 153 CARNEIRO Diego FOIX (09) Homme JUH 4 1:17:56 7,7
68. 42 EYCHENNE Raphaël LAGARDE (09) Homme CAH 4 1:18:20 7,66
69. 204 PAULY Luna FOIX (09) Femme CAF 1 1:18:27 7,65
70. 167 CHEVALLIER Paul FOIX (09) Homme SEH 12 1:18:31 7,64
71. 206 DUCASSY Sophie FOIX (09) Femme M1F 1 1:19:17 7,57
72. 6 GRANVAL Simon TOULOUSE (31) Homme SEH 13 1:19:17 7,57
73. 132 BLANDINIERES Michel FOULEES PORTE D'ARIEGE PYRENEES (09) Homme M5H 5 1:20:01 7,5
74. 115 PHILIPPOT Yannick AUCAMVILLE (31) Homme M7H 1 1:20:07 7,49
75. 9 GOUGE Maxime HSE AD (09) Homme ESH 3 1:20:11 7,48
76. 134 GERUSSI Mathilde SATUC (31) Femme SEF 8 1:20:20 7,47
77. 117 SÉGUÉLA-CHEIL Rémi GANAC (09) Homme SEH 14 1:20:25 7,46
78. 176 ACAP Stephanie SPIRIDON DU COUSERANS (09) Femme M2F 2 1:20:30 7,45
79. 179 NICOLA Julien TEAM FONTFREDE VIGNOLE SPORT (09) Homme SEH 15 1:21:24 7,37
80. 158 RICHARD Elizabeth Richard SPIRIDON DU COUSERANS (09) Femme M2F 3 1:21:31 7,36
81. 123 FRANC Guillaume FOIX (09) Homme SEH 16 1:21:31 7,36
82. 16 HOSCHEID Marius SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Homme JUH 5 1:21:58 7,32
83. 95 QUARANTA Loic SAPEUR POMPIER FOIX (09) Homme SEH 17 1:22:07 7,31
84. 186 LAURETTE Ludwine TOULOUSE (31) Femme SEF 9 1:22:18 7,29
85. 104 DURAND Stella RMT (66) Femme SEF 10 1:22:34 7,27
86. 40 RASPAIL Clothilde TOULOUSE (31) Femme SEF 11 1:22:40 7,26
87. 41 BEQUET Stéphane TOULOUSE (31) Homme M3H 9 1:22:41 7,26
88. 48 GAYCHET Clément SOULA (09) Homme JUH 6 1:22:45 7,25
89. 28 CHERIEF Jerome FRONTON (31) Homme M3H 10 1:22:46 7,25
90. 114 QUINZONI Jerome Homme M3H 11 1:23:16 7,21



91. 222 DELVAT Beranger Homme SEH 18 1:23:19 7,2
92. 147 LATOUR Julien VO2 MAX TARASCON (09) Homme M0H 7 1:23:30 7,19
93. 85 BERTRAND David GRENADE (31) Homme M1H 9 1:23:42 7,17
94. 1 PONTIER Antoine SAINT JEAN DU FALGA (09) Homme SEH 19 1:23:51 7,16
95. 77 DE OLIVEIRA Jessica ACPAMIERS / ORGA ULTRARIEGE (09) Femme M1F 2 1:24:00 7,14
96. 199 MAYSLICH Mikael VARILHES (09) Homme M2H 9 1:24:01 7,14
97. 169 BARBIERE Jerome MIREMONT (31) Homme SEH 20 1:24:20 7,11
98. 168 MAGALHAES Vincent SAINT PIERRE DE RIVIERE (09) Homme SEH 21 1:24:29 7,1
99. 170 VEXANE Alexandre FERIERES (09) Homme SEH 22 1:24:32 7,1

100. 19 JALBERT Virginie SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Femme M0F 1 1:24:35 7,09
101. 21 BIGOT Aurélie SOULA (09) Femme M0F 2 1:24:38 7,09
102. 62 RUMEAU Maylis SNM (09) Femme JUF 1 1:24:45 7,08
103. 144 COSTILLE Frédéric G2 TEAM GOSSE COACHING (31) Homme M2H 10 1:25:28 7,02
104. 127 MARTINS Mélanie PYRENEUS CROSSFIT (09) Femme SEF 12 1:25:32 7,01
105. 126 BACQUÉ Gautier MONT FOURCATRAIL (09) Homme SEH 23 1:25:32 7,01
106. 193 SCHULER Benedicte TOURNEFEUILLE (31) Femme M0F 3 1:25:39 7,01
107. 80 CALMET Manutea LA TOUR DU CRIEU (09) Homme SEH 24 1:25:42 7
108. 81 CHORETIER Luca PAMIERS (09) Homme ESH 4 1:25:43 7
109. 23 CHEREL Celine SAPEUR POMPIER AX LES THERMES (09) Femme SEF 13 1:25:59 6,98
110. 63 RODRIGUEZ Remi REGAT (09) Homme M2H 11 1:26:05 6,97
111. 121 RESCANIERES Isaline TTR (09) Femme ESF 2 1:26:27 6,94
112. 142 AMIEL Ugo VARILHES (09) Homme ESH 5 1:26:27 6,94
113. 112 BESSET Paul SAPEUR POMPIER SAINT-GIRONS (09) Homme M4H 3 1:26:30 6,94
114. 75 LAFORGUE Mathieu PORTET ATHLETIC CLUB (31) Homme M1H 10 1:26:36 6,93
115. 181 JOUMANI Hinde FERRIERES-SUR-ARIEGE (09) Femme JUF 2 1:27:13 6,88
116. 209 DEJEAN Nicolas RUGBY OK Homme M0H 8 1:27:19 6,87
117. 173 LEBAILLY Elise TUC TRIATHLON (32) Femme M0F 4 1:27:34 6,85
118. 140 MAMPRIN Simone LES COUDOUS DE LA SAVE (32) Femme M6F 1 1:27:41 6,84
119. 27 CHERIEF Valentin FRONTON (31) Homme SEH 25 1:27:54 6,83
120. 59 COSTA Ricardo PAMIERS (09) Homme M2H 12 1:28:07 6,81
121. 165 BALCAR Julie FOIX (09) Femme SEF 14 1:28:44 6,76
122. 207 ROUX GUERINEAU Sara CAP09 (09) Femme M1F 3 1:29:27 6,71
123. 25 DEDIEU LEBRUN Stéphanie SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Femme M0F 5 1:29:43 6,69
124. 100 DA COSTA Cedric SAPEUR POMPIER TARASCON (09) Homme SEH 26 1:29:48 6,68
125. 99 MARROT Damien SAPEUR POMPIER TARASCON (09) Homme SEH 27 1:29:48 6,68
126. 72 CHAPELLAUBEAU Martin TOULOUSE (31) Homme SEH 28 1:29:53 6,68
127. 71 TIERCE Laurie SATUC (31) Femme SEF 15 1:29:53 6,68
128. 35 TIMOFTI Michel ST MARTIN DE CRAU ATHLETISME (13) Homme M4H 4 1:30:36 6,62
129. 10 ROUX Cédric SNPC09 (09) Homme M2H 13 1:30:48 6,61
130. 17 CHEMIN Mathieu TOULOUSE (31) Homme M2H 14 1:31:00 6,59
131. 84 MEDICI Christian SAINT JEAN DU FALGA (09) Homme M6H 1 1:32:02 6,52
132. 202 LETURGIE Alicia MONTGAILHARD (09) Femme SEF 16 1:32:33 6,48
133. 49 BASTIANELLI Arno ARIGNAC (09) Homme SEH 29 1:32:36 6,48
134. 88 SAINT SERNIN Laure SNM (81) Femme SEF 17 1:32:49 6,46
135. 139 GODARD Quentin VARILHES (09) Homme CAH 5 1:32:49 6,46
136. 141 STEPHAN Erwan LA PALME (11) Homme CAH 6 1:32:49 6,46
137. 135 PEDOUSSAT Mathieu MONT FOURCATRAIL (09) Homme SEH 30 1:33:42 6,4



138. 145 GARCIA Priscilia SAINT JEAN DE VERGES (09) Femme M0F 6 1:35:03 6,31
139. 166 BUENO Fabien SAINT JEAN DE VERGES (09) Homme M0H 9 1:35:04 6,31
140. 97 DIEUDONNE Walter SAPEUR POMPIER FOIX (09) Homme M3H 12 1:35:29 6,28
141. 14 DUARTE DE ALMEIDA Hugo MONTGAILHARD (09) Homme M2H 15 1:35:35 6,28
142. 180 BARBEAU Antony LES FOULEES DU KERCORB (11) Homme M1H 11 1:35:43 6,27
143. 130 FOUSSARIGUES Séverine CELLES (09) Femme M0F 7 1:35:50 6,26
144. 51 LOPEZ Jessica MONTGAILHARD (09) Femme SEF 18 1:35:54 6,26
145. 52 STIVAL Julien ATTAC (66) Homme SEH 31 1:35:54 6,26
146. 58 FABRE Stéphane FOIX (09) Homme M0H 10 1:35:54 6,26
147. 50 DJELLOUL Mathieu MONTGAILHARD (09) Homme SEH 32 1:35:59 6,25
148. 177 LAILLE Alexia GAJAN (09) Femme M0F 8 1:36:07 6,24
149. 83 MONBERTRAND Mathieu PAMIERS (09) Homme M1H 12 1:36:10 6,24
150. 174 LETURGIE Loïse SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) (09) Femme SEF 19 1:36:29 6,22
151. 105 JOURNET Dalila LAVELANET (09) Femme M2F 4 1:36:44 6,2
152. 8 LABADIE Lea HSE AD (09) Femme SEF 20 1:36:45 6,2
153. 43 ROUZAUD Frederic TOULOUSE (31) Homme M3H 13 1:36:46 6,2
154. 3 ROSA Valérie GRATENTOUR (31) Femme M2F 5 1:36:46 6,2
155. 110 VIGNAUX Corinne SPIRIDON DU COUSERANS (09) Femme M4F 1 1:37:12 6,17
156. 56 DOURLENT Clément VARILHES (09) Homme CAH 7 1:37:23 6,16
157. 24 RUMEAU Celia LOUBIERES (09) Femme SEF 21 1:38:18 6,1
158. 216 YUNES Antoine CAFMA Homme SEH 33 1:38:42 6,08
159. 64 SAORINE Cyril TOULOUSE (31) Homme M1H 13 1:38:48 6,07
160. 163 ROUX Willy MONTGAILHARD (09) Homme CAH 8 1:39:05 6,06
161. 146 PRADEL Audrey FOIX (09) Femme M0F 9 1:41:10 5,93
162. 36 TIMOFTI Carole ST MARTIN DE CRAU ATHLETISME (13) Femme M4F 2 1:41:19 5,92
163. 45 ALVES DE MACEDO Nathalie CAP09 (11) Femme M3F 3 1:41:46 5,9
164. 44 DURAND Stéphanie ARIGNAC (09) Femme M1F 4 1:41:46 5,9
165. 78 LAFFONT Camille MONTGAILHARD (09) Femme SEF 22 1:42:13 5,87
166. 225 BADET Jerome FPAP Homme M2H 16 1:43:01 5,82
167. 22 ESTEBE Nicolas COUSSA (09) Homme M1H 14 1:43:02 5,82
168. 33 CILICI Laure SAVERDUN (09) Femme M0F 10 1:43:20 5,81
169. 34 NOLLET Gaelle ESPERCE (31) Femme M0F 11 1:43:21 5,81
170. 87 GOMEZ Marie-line LA TOUR DU CRIEU (09) Femme M3F 4 1:43:28 5,8
171. 198 GOMEZ Richard LA TOUR-DU-CRIEU (09) Homme M2H 17 1:43:28 5,8
172. 182 MIQUEL Carine SAVERDUN (09) Femme M1F 5 1:43:33 5,79
173. 150 GUILLARD Eden FOIX (09) Femme SEF 23 1:43:53 5,78
174. 5 HOSCHEID Virginie SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Femme M3F 5 1:45:17 5,7
175. 29 DIAS Sandrine SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Femme M2F 6 1:45:17 5,7
176. 164 ROUX Didier MONTGAILHARD (09) Homme M4H 5 1:46:56 5,61
177. 98 WATREMEZ Celine SAPEUR POMPIER FOIX (09) Femme M0F 12 1:49:26 5,48
178. 69 RUMEAU Mathilde VO2 MAX (09) Femme SEF 24 1:49:26 5,48
179. 13 MICHEL Gladys CARBO'RUN EN VOLVESTRE (31) Femme M1F 6 1:50:00 5,45
180. 113 COUZINIE Nicolas CARBO'RUN EN VOLVESTRE (31) Homme M1H 15 1:50:00 5,45
181. 221 MEDILIEN Vincent Homme CAH 9 1:53:11 5,3
182. 57 DELAUNE Alexandra BLAGNAC SC (31) Femme SEF 25 1:54:21 5,25
183. 108 RENAHY Lisa FOIX (09) Femme SEF 26 1:54:22 5,25
184. 53 DE JESUS Julie PLAISANCE-DU-TOUCH (31) Femme SEF 27 1:56:55 5,13



185. 76 DUCLOS Maxime PLAISANCE DU TOUCH (31) Homme SEH 34 1:56:56 5,13
186. 32 CAMUSET Francis TOULOUSE (31) Homme M1H 16 1:57:57 5,09
187. 37 JENIN Loic SAINT SULPICE LA POINTE (81) Homme SEH 35 1:58:14 5,07
188. 38 MOREAU Marie SAINT SULPICE LA POINTE (81) Femme SEF 28 1:58:14 5,07
189. 143 BARRAU Jerome FOULEES PORTE D'ARIEGE PYRENEES (09) Homme M3H 14 1:58:39 5,06
190. 4 MARTY BOT Aurelien SAINT JEAN DE VERGES (09) Homme M0H 11 1:59:24 5,03
191. 189 RESPAUD Léonie MONTGAILHARD (09) Femme SEF 29 1:59:47 5,01
192. 70 BURGAIN Claire TOULOUSE (31) Femme M1F 7 2:01:51 4,92
193. 55 DOURLENT Arnaud VARILHES (09) Homme M2H 18 2:05:35 4,78
194. 223 PIRES Caroline MONTOULIEU (09) Femme M1F 8 2:09:21 4,64
195. 90 ARSEGUEL Luce SAPEUR POMPIER FOIX (09) Femme SEF 30 2:09:21 4,64
196. 91 GERAUD Marion SAPEUR POMPIER FOIX (09) Femme M0F 13 2:09:21 4,64
197. 92 GAYCHET Stephane SAPEUR POMPIER FOIX (09) Homme M2H 19 2:09:22 4,64
198. 94 RECH Jean-christophe SAPEUR POMPIER FOIX (09) Homme M4H 6 2:12:55 4,51
199. 65 SYLVIE Jansou TOULOUSE (31) Homme M3H 15 2:14:28 4,46

- 219 OVARIBA Abdelghani Homme SEH Abandon
- 201 LOUBET Titouan ALTERNATIVE VTT (09) Homme ESH Abandon
- 205 JEANDEMANGE Cyril VERNETTRAIL09 (09) Homme M1H Abandon
- 148 RICHARD Léo AX-LES-THERMES (09) Homme ESH Abandon
- 47 GAILLY Emmanuel SPORT NATURE MONTGAILHARD (09) Homme M1H Abandon
- 136 BLANC Mathis LAVELANET (09) Homme JUH Abandon
- 196 EYCHENNE Lucie COURIR ARIEGE PYRENEES (09) Femme M0F Abandon
- 161 SYLVESTRE Yannick BELPECH RACING (11) Homme M1H Abandon
- 152 RIVERE Dylan NARBONNE (11) Homme SEH Abandon
- 203 BLAZY Rémi ARNAVE (09) Homme JUH Abandon
- 218 BABY Philippe SAVERDUN (09) Homme M1H Abandon
- 31 DENIS TAJAN Denis ST JEAN DE VERGES (09) Homme M4H Abandon
- 11 DEBER Clement AIGREFEUILLE (31) Homme M1H Abandon
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